
Menu du 01 au 05 Décembre 2025 
 

 

 

 

 

Lundi 

 

 

 

Mardi 

 

 

Mercredi 

 

 

Jeudi 

 

 

Vendredi 

 

 

Entrées 

 

 

Salade bar 

*** 

Potage 

 

Salade bar 

*** 

Potage 

 

Salade bar 

*** 

Potage 

 

Salade bar 

*** 

Potage 

 

Salade bar 

*** 

Potage 

 

 

Viande 

Ou 

Poisson 

 

Steak haché 

*** 

Poisson pané 

 

Sauté de porc au curry 

*** 

Poisson 

 

Menu fromage 

*** 

Poisson pané 

 

Bourguignon 

*** 

Poisson blanc 

Emincé de poulet aux 

champignons 

*** 

Poisson colin 

 

Légumes 

Ou 

Féculents 

 

 

Frites 

*** 

Courgettes 

 

Boulgour 

*** 

Brocolis 

 

 

Petits pois carottes 

 

Pâtes 

*** 

Poêlée  

 

Riz 

*** 

Carottes Vichy 

 

Laitage 

et 

Fruit 

 

 

Yaourt 

*** 

Salade de fruits 

 

Fromage 

*** 

Fruit 

 

 

Yaourt liégeois 

*** 

Fruit 

 

Fromage 

*** 

Fruit 

 

Yaourt aux fruits 

*** 

Fruit 

Nous nous réservons la possibilité de modifier le menu en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l’équilibre nutritionnel 

 

 

Pour l’équipe de direction 
Le Gestionnaire 


